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Σν Δξγαζηήξην Πεξηνδνληνινγίαο ιεηηνπξγεί ππό ηελ επζύλε ηνπ δύν ρώξνπο, 

πνπ θηινμελνύλ εξεπλεηηθό εμνπιηζκό θαηάιιειν γηα κειέηεο Μηθξνβηνινγίαο 

θαζώο θαη γηα Κπηηαξηθέο θαιιηέξγεηεο. Σε ζπλνιηθή  δηεύζπλζε ηεο νξγάλσζεο 

ησλ ρώξσλ θαη ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο ηελ έρεη ν Γηεπζπληήο ηνπ Δξγαζηεξίνπ 

Πεξηνδνληνινγίαο, ν νπνίνο  νξίδεη θαη θάπνην κέινο ΓΔΠ ηνπ Δξγαζηεξίνπ σο 

ππεύζπλν ζε θαζέλα από απηνύο ηνπο εξεπλεηηθνύο ρώξνπο.  

 Γηα ηελ εύξπζκε ιεηηνπξγία, ηελ νξζνινγηθή ρξήζε θαη ηελ απνηειεζκαηηθή 

ιεηηνπξγία ρώξσλ θαη εμνπιηζκνύ ηζρύνπλ νη αθόινπζνη θαλόλεο, όπσο 

πεξηγξάθνληαη ζηε ζπλέρεηα.  

  

΢θνπόο ιεηηνπξγίαο  

α) Η θάιπςε ησλ αλαγθψλ ηεο εξεπλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ησλ κειψλ ΓΔΠ, ησλ 

κεηαπηπρηαθψλ θνηηεηψλ θαη ησλ ππνςεθίσλ δηδαθηφξσλ ηνπ Δξγαζηεξίνπ 

Πεξηνδνληνινγίαο θαζψο θαη θάζε άιινπ ζπλεξγάηε πνπ δηαηεξεί εξεπλεηηθή ή θαη 

εθπαηδεπηηθή ζρέζε  κε ην Δξγαζηήξην.  

β) Η ζπλεξγαζία κε άιια Δξγαζηήξηα/Κιηληθέο ηνπ  Οδνληηαηξηθνχ Σκήκαηνο 

ΔΚΠΑ, ηεο Ιαηξηθήο ΢ρνιήο ΔΚΠΑ θαζψο θαη θάζε άιιεο παλεπηζηεκηαθήο ή 

εξεπλεηηθήο κνλάδαο, εκεδαπήο ή αιινδαπήο,  ζε πξσηφθνιια θνηλνχ εξεπλεηηθνχ 

ελδηαθέξνληνο κε ην εξγαζηήξην Πεξηνδνληνινγίαο.  

Η ρξήζε  ηνπ εξεπλεηηθνχ εμνπιηζκνχ απφ κέιε ΓΔΠ, κεηαπηπρηαθνχο θνηηεηέο, 

ππνςήθηνπο δηδάθηνξεο ηνπ Σκήκαηνο Οδνληηαηξηθήο θαζνξίδεηαη απφ ηηο 

πξνηεξαηφηεηεο ηνπ Δξγαζηεξίνπ Πεξηνδνληνινγίαο.  

Υώξνο 

Σφζν ν εξεπλεηηθέο εμνπιηζκφο Μηθξνβηνινγίαο φζν θαη Κπηηαξηθψλ Καιιηεξγεηψλ 

βξίζθνληαη ζηνλ 1° φξνθν ηνπ Νένπ Κηηξίνπ ηεο Οδνληηαηξηθήο ζε δχν 

αλεμάξηεηνπο, φκνξνπο ρψξνπο. 

 

Δμνπιηζκόο 



 3 

Α. Μηθξνβηνινγίαο 

1) ΢πζθεπή FUGIFILM (LAS-3000) ζπζηήκαηνο αλίρλεπζεο  ρεκεηνθσηαχγεηαο,  

    θζνξηζκνχ, νξαηήο θαη ππεξηψδνπο αθηηλνβνιίαο ζπλνδεπφκελε απφ PC,  

    PRINTER. 

2) ΢χζηεκα πνζνηηθήο PCR (STRATAGENE MX 3005P) γηα αλάιπζε γνληδηαθήο  

     έθθξαζεο, επηθχξσζε δεδνκέλσλ κηθξνζπζηνηρηψλ, γνλφηππν SNP, αλίρλεπζε  

     παζνγφλσλ, αλάιπζε κεζπιίσζεο DNA θαη κειέηεο αλνζνθαηαθξήκληζεο  

     ρξσκαηίλεο. ΢πλνδεχεηαη απφ Laptop, printer, UPS TURBO X2000 VA 

3) Θάιακνο UV (VILBER LOURMAT BLX-E 254) κε εζσηεξηθέο  δηαζηάζεηο  

    14Υ33Υ26 cm. 

4) Δπηηξαπέδην ζχζηεκα απηνληζκνχ λεξνχ (MILLIPORE DIRECT-Q3). Παξάγεη  

     θαζαξφ λεξφ ηχπνπ 3 θαη ππεξθάζαξν ηχπνπ 1, απεπζείαο απφ ηε βξχζε κε  

     ηαρχηεηα ξνήο 3L/hr. 

5) ΢ηεξενκηθξνζθφπην (ZEISS STEMI SV8), κε δπλαηφηεηα κεγέζπλζεο 16x-128x. 

6) Μηθξνζθφπην (ZEISS AXIOSKOP). Γηαζέηεη ηξηνθζάικηα θεθαιή θαη  

     αληηθεηκελνθφξνπο θαθνχο 10,40,100 (ειαηνθαηαδπηηθφο). 

7) Δπηηξαπέδηα θπγφθεληξνο (KYBOTA 3500) κε δηαζηάζεηο: 37Υ64Υ30 cm,  

     temperature setting -9
o
C σο +43

o
C, max capacity 48 ml, max RCF 20,630 X g,  

     max speed 15,000 rpm. 

8) Δπηδαπέδηνο θαηαςχθηεο βαζηάο θαηάςπμεο -80
 o
C (THERMO SCIENTIFIC), κε 4  

     ξάθηα γηα απνζήθεπζε βηνινγηθψλ δεηγκάησλ. 

9) Δπηδαπέδηνη ςπγεηνθαηαςχθηεο (+4
 o

C , -20
o
C). ALBATROS / ANGELANTONI  

     FCL 400/2TS. 

10) Οξηδφληην επηηξαπέδην απηφθαπζην (SYSTEC D-65) θαη θάζεην επηηξαπέδην  

     απηφθαπζην (PBI MINI) κε max pressure 2 atm/132 
o
C. 

11) Αλαθηλνχκελα ζεξκαηλφκελα πδαηφινπηξα: GFL-1083 κε δηαζηάζεηο 45Υ30Υ16  

     cm θαη BIOLINE κε δηαζηάζεηο 50X30X20 cm θαη ζεξκνθξαζίεο έσο 99,9 
o
C θαη  

     ζηα δχν. 

12) Δπηηξαπέδηνη επσαζηηθνί θιίβαλνη.  MEMMERT θαη HORO B-200. 

13) Πιπληήξην πάιηλσλ ζθεπψλ (MIELE THERMODE SINFECTOR G-7731). 

 

Β. Κπηηαξηθώλ Καιιηεξγεηώλ 

1) Απαγσγνο λεκαηηθήο ξνήο (aura mini euroclone) 

2) Δπσαζηηθφο θιίβαλνο (Thermo , electronic corporation) 

3) Τδξφινπηξν (General Model,  n.3015 WB) 

4) Αλάζηξνθν νπηηθφ κηθξνζθφπην (Zeiss, Axiovert 40 CFL) 

5) Φσηνγξαθηθή κεραλή (Canon) 

6) Φπγνθεληξνο (Labfuge 300, Heraeus) 

7) PCR (MJ mini- BIORAD) 

8) microspiner (Robospin timer, LabTech) 

9) vortex (Asisistent) 

11) microdoc gel documentation system (STX-20-M) 

12) Ηιεθηξνληθφο Τπνινγηζηήο  (HP Compact) 

13) Φπγείν (SCHAUB LORENZ) 
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Να ζεκεησζεί όηη αλ θαη ραξαθηεξίδεηαη σο εμνπιηζκόο Μηθξνβηνινγίαο θαη 

Κπηηαξηθώλ Καιιηεξγεηώλ, κεκνλσκέλα ηα επηζηεκνληθά όξγαλα πνπ 

θηινμελνύλ κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ θαη ζε άιινπ ηύπνπ κειέηεο.   

Γηνηθεηηθή Οξγάλσζε  

Η ιεηηνπξγία ησλ δχν απηψλ εξεπλεηηθψλ ρψξσλ δηεπζύλεηαη θαη βξίζθεηαη ππό 

ηελ επζύλε ηνπ Γηεπζπληή ηνπ Δξγαζηεξίνπ Πεξηνδνληνινγίαο, ν νπνίνο, θαηά 

ηελ θξίζε ηνπ, νξίδεη έλαλ ή δύν Τπεύζπλνπο-κέιε ΓΔΠ ηεο Πεξηνδνληνινγίαο.   

Ο Γηεπζπληήο:  

 Απνθαζίδεη γηα ηα εξεπλεηηθά πξσηφθνιια πνπ ζα πξαγκαηνπνηεζνχλ θαη γηα 

ηε ζεηξά πξνηεξαηφηεηαο ηεο δηεμαγσγήο ησλ πεηξακάησλ, θαηφπηλ εηζήγεζεο 

ησλ Τπεπζχλσλ, δίλνληαο πξνηεξαηφηεηα ζηα εξεπλεηηθά πξσηφθνιια πνπ 

εθπνλεί ην εξγαζηήξην Πεξηνδνληνινγίαο.  

 Απνθαζίδεη κεηά απφ πξφηαζε ηνπ/ησλ Τπεπζχλσλ ηξνπνπνηήζεηο ηνπ 

θαλφλσλ ιεηηνπξγίαο. 

 Διέγρεη θαη επηθπξψλεη ηα πεπξαγκέλα (εζσηεξηθά θαη θηινμελνχκελσλ).  

 Διέγρεη θαη επηθπξψλεη ηνλ νηθνλνκηθφ απνινγηζκφ. 

Οη Τπεύζπλνη: 

 Δηζεγνχληαη ζην Γηεπζπληή ηε ζεηξά πξαγκαηνπνίεζεο ησλ εξεπλεηηθψλ 

πξσηνθφιισλ. 

 Έρνπλ ηελ επζχλε ηήξεζεο ησλ θαλφλσλ ιεηηνπξγίαο θαη ηνπ εκεξεζίνπ θαη 

σξνινγίνπ πξνγξάκκαηνο θαζψο θαη ηνπ παξνπζηνιφγηνπ ηνπ πξνζσπηθνχ, 

φπνπ απηφ πξνβιέπεηαη. 

 Έρνπλ ηελ επίβιεςε ησλ αγνξψλ εμνπιηζκνχ θαη αλαισζίκσλ πνπ 

απαηηνχληαη γηα ηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία. 

 Έρνπλ ηελ επίβιεςε ηνπ ηερληθνχ πξνζσπηθνχ.  

 Διέγρνπλ θαη ππνγξάθνπλ θάζε έγγξαθν, ην νπνίν εμέξρεηαη ηνπ 

εξγαζηεξίνπ. 
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 Βξίζθνληαη ζηε δηάζεζε ησλ κειψλ ησλ εξεπλεηηθψλ νκάδσλ πνπ 

θηινμελνχληαη ζην Δξγαζηήξην γηα θαζνδήγεζε ζηελ εθπφλεζε ησλ 

πεηξακάησλ. 

 Δηζεγνχληαη ζην Γηεπζπληή γηα ηπρφλ ηξνπνπνίεζε θαλφλσλ ιεηηνπξγίαο ησλ 

εξεπλεηηθψλ ρψξσλ. 

Σν Σερληθό  πξνζσπηθό: 

 Σεξεί ην βηβιίν ρξεζηψλ θαζψο θαη ην εκεξνιφγην θξάηεζεο γηα ηελ ρξήζε 

ηνπ/σλ ρψξνπ/σλ. 

 Δπνπηεχεη ζηε δηεμαγσγή ησλ πεηξακάησλ θαη πξνζθέξεη βνήζεηα ζηε 

δηεμαγσγή ησλ πεηξακάησλ φηαλ δεηεζεί απφ ηνπο Τπεπζχλνπο θαη ην 

Γηεπζπληή. 

 Δλεκεξψλεη ηνπο Τπεπζχλνπο γηα ηελ εμέιημε ησλ πεηξακάησλ πνπ 

δηεμάγνληαη. 

 Έρεη ηελ επζχλε ηεο απνζηείξσζεο, φπνπ απαηηείηαη 

 Έρεη ηελ επζχλε ηήξεζεο ησλ θαλφλσλ αζθαιείαο. 

 Πξαγκαηνπνηεί ηελ παξαγγειία ησλ αλαισζίκσλ θαηφπηλ έγθξηζεο ησλ 

Τπεπζχλσλ θαη ζε ζπδήηεζε κε ηα κέιε ηεο εθάζηνηε εξεπλεηηθήο νκάδαο. 

 Διέγρεη ηελ θαιή ιεηηνπξγία, ηελ θαζαξηφηεηα θαη έρεη ηελ επζχλε γηα ηε 

ζπληήξεζε ηνπ εμνπιηζκνχ.  

 Δλεκεξψλεη ηνπο Τπεπζχλνπο γηα ηπρφλ βιάβεο θαη κεξηκλά γηα ηελ 

επηδηφξζσζή ηνπο. 

Σν Σερληθφ πξνζσπηθφ ζηειερψλεηαη κε άηνκα ηα νπνία δηαζέηνπλ πηζηνπνηεκέλε 

εμεηδίθεπζε ζηε Μηθξνβηνινγία, ζηε Βηνινγία θαη ηε Μνξηαθή Βηνινγία. 

Αλαιπηηθφηεξα, γηα ηηο εξγαζίεο ηνπ αληηθεηκέλνπ ηεο κηθξνβηνινγίαο ην ηερληθφ 

πξνζσπηθφ πξέπεη λα πιεξνί ηηο αθφινπζεο πξνυπνζέζεηο: 

1. Μηθξνβηνινγηθέο θαιιηεξγεηηθέο ηερληθέο. 

2. Σαπηνπνίεζε κηθξνβηαθψλ ζηειερψλ. 

3. Αιπζηδσηή αληίδξαζε ηεο πνιπκεξάζεο (PCR). 

4. PCR πξαγκαηηθνχ ρξφλνπ (real time PCR) . 
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5. Μεηαγελνκηθή αλάιπζε κηθξνβηαθνχ DNA κέζσ ηππνπνίεζεο πξφηππεο 

θακπχιεο DNA κε ηε ηερληθή ηεο qPCR. 

Γηα ηηο Κπηηαξηθέο Καιιηέξγεηεο, ην πξνζσπηθφ πξέπεη λα κπνξεί λα δηεμάγεη 

απηφλνκα ηηο θάησζη εξγαζηεξηαθέο ηερληθέο: 

1. Κπηηαξηθέο θαιιηέξγεηεο πξσηνγελψλ ζειαζηηθψλ θπηηάξσλ θαη θπηηαξηθψλ 

ζεηξψλ. 

2. Σερλνγλσζία εθαπηνκέλσλ ε αησξνχκελσλ θπηηαξηθψλ θαιιηεξγεηψλ , ζε 

ζηαηηθέο ή δπλακηθέο ζπλζήθεο κέζσ βηναληηδξαζηήξσλ. 

3. Απνκφλσζε DNA, RNA θαη πξσηετλψλ απφ ηζηνχο θαη θπηηαξηθέο 

θαιιηέξγεηεο. 

4. Γνθηκαζία ειέγρνπ θπηηαξνηνμηθφηεηαο κε ηε κέζνδν ΜΣΣ  

5. Αιπζηδσηή αληίδξαζε ηεο πνιπκεξάζεο (PCR) 

6. PCR πξαγκαηηθνχ ρξφλνπ (real time PCR)  

7. Μεηαγελνκηθή αλάιπζε κηθξνβηαθνχ DNA κέζσ  ηππνπνίεζεο πξφηππεο 

θακπχιεο DNA κε ηε ηερληθή ηεο qPCR 

8. Ηιεθηξνθφξεζε DNA ζε πήθησκα αγαξφδεο 

9. Μηθξνζθνπία θζνξηζκνχ. 

10. Μνληκνπνίεζε θπηηάξσλ θαη ηζηψλ γηα ηε παξαθνινχζεζε δεηγκάησλ ζην 

Ηιεθηξνληθφ Μηθξνζθφπην ΢άξσζεο. 

11. Βηληενκηθξνζθνπία Time Lapse. 

12. Κπηηαξνκεηξία Ρνήο 

13. Αλίρλεπζε πξσηετλψλ απφ ππεξθείκελα θπηηαξηθψλ θαιιηεξγεηψλ θαη απφ 

βηνινγηθά πγξά αζζελψλ κε ηε κέζνδν  ELISA. 

Δξεπλεηέο-Υξήζηεο   

Αλ ε εξεπλεηηθή νκάδα είλαη ζπλεξγαδφκελε κε ην Δξγαζηήξην Πεξηνδνληνινγίαο ζε 

ζπγθεθξηκέλν πξσηφθνιιν, ηφηε αθνινπζείηαη ε δηαδηθαζία πνπ έρεη νξίζεη ην 

Δξγαζηήξην.  

 Αλ ε εξεπλεηηθή νκάδα είλαη ρξήζηεο πνπ εθπνλνχλ ζην ρψξν έλα δηθφ ηνπο 

εξεπλεηηθφ πξσηφθνιιν ηφηε νη ελδηαθεξφκελνη ππνβάινπλ ζην Γηεπζπληή έλα 

ζπλνπηηθφ εξεπλεηηθφ πξσηφθνιιν, ην νπνίν ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη:  
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 ΢ειίδα Σίηινπ (Σίηινο εξγαζίαο, νλφκαηα ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ 

εξεπλεηηθή νκάδα, πξνέιεπζε, φλνκα θχξηνπ εξεπλεηή, δηεχζπλζε, 

ηειέθσλα, fax, e-mail, ραξαθηεξηζκφο εξγαζίαο θηι). 

 Δηζαγσγή ( παξνχζα γλψζε, δηαηχπσζε ηνπ πξνβιήκαηνο). 

 ΢θνπό (πξνηεηλφκελε πξνζέγγηζε ζην πξφβιεκα, δηαηχπσζε ππφζεζε 

εξγαζίαο). 

 Τιηθά θαη Μέζνδνη ( πξνηεηλφκελε εξεπλεηηθή κεζνδνινγία, πξνηεηλφκελεο 

πεηξακαηηθέο δηαηάμεηο, κέζνδνη αμηνιφγεζεο απνηειεζκάησλ, θαηάινγν 

αλαισζίκσλ θαη αληηδξαζηεξίσλ). 

 ΢εκαζία ησλ ζπκπεξαζκάησλ ηεο ππόζεζεο. 

 Κπξηόηεξε Βηβιηνγξαθία. 

 Πξνηεηλόκελν ρξνλνδηάγξακκα εθηέιεζεο έξγνπ. 

 Πεγέο Υξεκαηνδόηεζεο. 

 Η αμηνιφγεζε ηνπ πξσηφθνιινπ θαζψο θαη ηεο δπλαηφηεηαο εθπφλεζεο ηνπ 

ζηνπο ρψξνπο γίλεηαη αξρηθά απφ ηνπο Τπεχζπλνπο πνπ εηζεγνχληαη ζηε ζπλέρεηα 

ζην Γηεπζπληή, πνπ παίξλεη θαη ηελ ηειηθή απφθαζε εθηέιεζεο θαη 

πξνγξακκαηηζκνχ.  

 Μεηά ηελ απνδνρή ηνπ πξσηνθφιινπ, ν Τπεχζπλνο ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ 

θχξην εξεπλεηή ή ηα κέιε ηεο εξεπλεηηθήο νκάδαο, δηακνξθψλνπλ ην αθξηβέο 

ρξνλνδηάγξακκα εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ, ην νπνίν πιένλ είλαη δεζκεπηηθφ θαη πξέπεη λα 

ηεξείηαη απζηεξά ψζηε λα κελ παξεκπνδίδεηαη ε νκαιή ξνε ησλ ππνινίπσλ 

πξσηνθφιισλ. ΢ε πεξηπηψζεηο πνπ παξαβηάδεηαη ζπζηεκαηηθά ην ρξνλνδηάγξακκα, 

ην Δξγαζηήξην ηεο Πεξηνδνληνινγίαο δελ έρεη θακηά ππνρξέσζε γηα ηε πεξαηηέξσ 

ππνζηήξημε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ εξεπλεηηθνχ πξσηνθφιινπ. 

 Σν ηερληθφ πξνζσπηθφ ησλ  δχν εξεπλεηηθψλ ρψξσλ επηδεηθλχεη ηε ιεηηνπξγία 

ηνπ/ησλ νξγάλσλ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη παξίζηαηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ/σλ 

πεηξάκαηνο/σλ κέρξη λα βεβαησζεί γηα ηε δπλαηφηεηα αλεμάξηεηεο ρξήζεο ηνπ 

εμνπιηζκνχ.   

 Η ρξήζε ησλ νξγάλσλ απφ ηνπο εθπαηδεπφκελνπο ρξήζηεο ζα γίλεηαη κφλν 

θαηά ηηο ψξεο ιεηηνπξγίαο (Γεπηέξα έσο θαη Παξαζθεπή, 08:00- 16:00). Σν σξάξην 

απαζρφιεζεο ηνπ επί ζπκβάζεη πξνζσπηθνχ θαζνξίδεηαη αλά πεξίπησζε ζχκθσλα κε 

ηηο ζπκβάζεηο. Γηα ιφγνπο αζθαιείαο απαγνξεχεηαη ε παξακνλή ζηνπο ρψξνπο ζε 

νπνηνλδήπνηε, πέξαλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ σξαξίνπ. ΢ε εηδηθέο πεξηπηψζεηο θαη εθφζνλ 

έρεη πξνεγνπκέλσο πξνγξακκαηηζηεί, είλαη δπλαηή ε παξάηαζε ηνπ σξαξίνπ, πάληνηε 

παξνπζία πξνζσπηθνχ ηνπ ΔΔΠ. 
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 Τπάξρεη πηζαλφηεηα θάπνην/α φξγαλν λα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη κφλν απφ 

ην ηερληθφ πξνζσπηθφ θη φρη απφ ηνπο εξεπλεηέο. ΢ε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο, ν εξεπλεηήο 

ζα πξέπεη λα είλαη ηνπιάρηζηνλ παξψλ θη επίζεο λα βνεζά, κε ηνλ νπνηνδήπνηε ηξφπν 

ηνπ δεηεζεί, ην ηερληθφ πξνζσπηθφ. 

 Οη εθπαηδεπφκελνη ρεηξηζηέο ππνρξενχληαη λα ζπκκνξθψλνληαη κε ηηο νδεγίεο 

ηνπ ηερληθνχ πξνζσπηθνχ θαη ηνπ Τπεπζχλνπ, λα δηαηεξνχλ ηα φξγαλα θαη ηνπο 

πάγθνπο εξγαζίαο θαζαξνχο, λα ζπκπιεξψλνπλ ηα αξρεία ρξήζεο ησλ νξγάλσλ 

αλειιηπψο, λα παξαδίδνπλ ηα κεραλήκαηα ζηελ θαηάζηαζε θαη ζηηο ζπλζήθεο πνπ ηα 

παξέιαβαλ θαη λα αθνινπζνχλ ηνλ Καλνληζκφ αζθαιείαο (Παράρτημα 1).  

  ΢ε πεξίπησζε βιάβεο νξγάλνπ, ν ρεηξηζηήο πξέπεη λα ζπκπιεξψζεη ην αξρείν 

ρξήζεο, πεξηγξάθνληαο ηα πξνβιήκαηα πνπ εκθάληζε ην φξγαλν. Σελ επζχλε 

(νηθνλνκηθή) γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο βιάβεο θέξεη ε εξεπλεηηθή νκάδα ή θαη ην 

Δξγαζηήξην απφ ην νπνίν πξνέξρεηαη ν θχξηνο εξεπλεηήο. 

  Σα αλαιψζηκα πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ εθηέιεζε ησλ πξσηνθφιισλ 

πξνζθνκίδνληαη απφ ηνλ εξεπλεηή/εξεπλεηέο αλάινγα κε ην/α φξγαλν/α πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ. Η πξνκήζεηα εμεηδηθεπκέλσλ αλαισζίκσλ (θηάιε δηνμεηδίνπ ηνπ 

άλζξαθα θηι), γίλεηαη κεηά απφ ζπλελλφεζε κε ηερληθφ πξνζσπηθφ θαη ηνπο 

Τπεχζπλνπο.  
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Παξάξηεκα 1: 

 

ΚΑΝΟΝΙ΢ΜΟ΢ Α΢ΦΑΛΔΙΑ΢  

 

Οη θαλφλεο αζθαιείαο αθνξνχλ ηε πξφιεςε θηλδχλνπ γηα ηελ πγεία ησλ 

εξγαδνκέλσλ (θνηηεηέο θαη πξνζσπηθφ), ηηο εγθαηαζηάζεηο θαη ηε δηαρείξηζε ησλ 

πιηθψλ θαη αληηδξαζηεξίσλ ψζηε λα κελ επηβαξχλεηαη ην πεξηβάιινλ. 

 

Μέηξα πξόιεςεο ρεκηθώλ θηλδύλσλ 

 Υξήζε εξγαζηεξηαθήο πνδηάο, κάζθαο, γαληηψλ latex θαη πξνζηαηεπηηθψλ 

γπαιηψλ ζην ρψξν ηνπ ΔΠΠ. 

 ΢ρνιαζηηθφ πιχζηκν ρεξηψλ κεηά απφ νπνηαδήπνηε εξγαζία. 

 ΢ε  πεξίπησζε επαθήο ηνπ δέξκαηνο ε ησλ καηηψλ κε νπνηαδήπνηε ρεκηθή 

νπζία γίλεηαη πιχζηκν ηεο πεξηνρήο κε άθζνλν λεξφ γηα ηνπιάρηζηνλ 5 ιεπηά 

θαη εηδνπνηείηαη ζρεηηθά ν Γηεπζπληήο ηνπ ΔΔΠ. 

 Δχθιεθηεο ε πηεηηθέο νπζίεο θπιάζζνληαη ζε θαιά αεξηδφκελν ρψξν ηνπ 

Δξγαζηήξηνπ. 

 Η δηαρείξηζε ηνμηθψλ νπζηψλ γίλεηαη εληφο ηεο απαγσγνχ. 

 Σαθηηθφο έιεγρνο ηεο απαγσγνχ. 

 Μεηά ηε ρξήζε δνρείσλ κε ηνμηθέο νπζίεο γίλεηαη άκεζε ηνπνζέηεζε πψκαηνο 

ψζηε λα θιείλεη αεξνζηεγψο. 

 ΢ήκαλζε φισλ ησλ ρεκηθψλ κε ηηο απαηηνχκελεο πιεξνθνξίεο ζε 

επηθνιιεκέλε εηηθέηα. 

 Δπεμήγεζε ησλ ζεκάλζεσλ επηθηλδπλφηεηαο ησλ ρεκηθψλ ζε αλαξηεκέλν 

πίλαθα. 

 Καζαξηζκφο πάγθνπ εξγαζίαο πξηλ θαη κεηά ηε ρξήζε ρεκηθψλ νπζηψλ. 

 

 

 

Γεληθά κέηξα αζθαιείαο  

 Γελ επηηξέπεηαη απφ ηνπο εξγαδνκέλνπο ε ιήςε ηξνθήο, πγξψλ θαη ην 

θάπληζκα ζην ρψξν ηνπ εξγαζηεξίνπ θαη δελ ηνπνζεηνχληαη ηξφθηκα ζηα 

ςπγεία κε ρεκηθά πξντφληα. 
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 Σα απνξξίκκαηα πνπ πξνέξρνληαη απφ ηηο ρεκηθέο δηεξγαζίεο θπιάζζνληαη ζε 

εηδηθέο θίηξηλεο ζαθνχιεο. 

Γηαρείξηζε απνβιήησλ   

 Πηζαλφλ επηκνιπζκέλα απφβιεηα δηαηίζεληαη κεηά απφ θαηάιιειε 

απνζηείξσζε/απνηέθξσζε κέζσ ησλ θεληξηθψλ ππεξεζηψλ ηεο ΢ρνιήο. 

 Σα απνξξίκκαηα ηνπ πξνζσπηθνχ δηαηίζεληαη ζηνπο θάδνπο καδί κε ηα 

ππφινηπα ¨νηθηαθνχ ηχπνπ¨ απνξξίκκαηα ηεο ζρνιήο. 

 Γελ απνξξίπηνληαη ζηεξεά απνξξίκκαηα ζηνπο ληπηήξεο ηνπ ΔΔΠ. 

 

 


